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Balisage : jaune / vert et rouge / jaune

Depuis le parking de la Mairie – Grange à Gaby, partir à plat sur la 
route goudronnée vers le Nord, passer devant « la Grange à Gaby », 
descendre au carrefour. Là, prendre la route goudronnée du Fournel 
à plat sur 300m. 

Dans un virage, prendre à gauche en montant, le chemin goudronné 
des Envers, puis le chemin en forêt, d’abord tout droit, puis à gauche. 

Le sentier sort de la forêt et remonte au-dessus d’un pré. Belle vue 
ouverte (à gauche). 

Monter ce sentier sur 250m de distance et une cinquantaine de mètres 
de dénivelé. 

On rejoint « l’arbre à histoires », grand pin sylvestre penché sur la 
droite au pied duquel se trouve un banc constitué de 2 lauzes. On 
profite de la vue dégagée tout autour. 

Poursuivre vers la gauche le sentier qui serpente, passe sous l’antenne 
et ses cabanons. 

On rejoint la piste forestière (la Taillat). 

Prendre à gauche et la descendre (Sud) sur 300m pour rejoindre le 
village, la Mairie.  
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Durée moyenne : 30 min Distance : 1,4 km Dénivelé : 83 m+ | 83 m-

L’ARBRE À HISTOIRES

NIVEAU : FACILE

Balisage : jaune / vert et rouge / jaune

Au départ du parking de la Mairie – Grange à Gaby, remonter vers le 
Sud la petite route goudronnée sur 150m ; après un virage à droite, 
elle se transforme en piste forestière.

La remonter vers le Nord sur 2km jusqu’au carrefour dit « la 
Croisette ». 

Au carrefour, descendre à droite direction « le Fournel », le sentier en 
forêt fait un virage sur la gauche puis rejoint les maisons et le hameau 
du Fournel. 

Bien descendre tout droit le chemin (goudronné) du Sornin. 

On retrouve une route goudronnée. 

Partir à droite sur cette route à plat ; après 1,5km on rejoint un 
carrefour, remonter sur la droite direction la Grange à Gaby et la 
Mairie. 
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Durée moyenne : 1h40 Distance : 4.6 km Dénivelé : 280 m+

LA CROISETTE

NIVEAU : MOYEN

Balisage : jaune / vert

Au départ du parking - Mairie d’Engins, prendre vers le Sud à plat vers l’église 
(11ème siècle), descendre devant l’église, la contourner. 

Prendre le sentier descendant (terrain de sport à droite) qui rejoint 
rapidement une première route goudronnée (des Grands Champs). 

La traverser, descendre le sentier et traverser une seconde route (Joseph 
Coynel). 

On descend à nouveau, le sentier traverse un pré. 

On atteint une troisième route (de Pierrelat). 

La prendre vers la gauche (Nord) à plat sur 400m. 

50m avant un virage et une maison en pierre, prendre le sentier à gauche 
dans le talus qui remonte dans un pré. Il atteint rapidement un petit carrefour. 

Prendre le sentier du haut qui rejoint la Croix de Mission datant de 1870 (en 
fer ouvragé sur un soubassement en pierre de taille). 

Poursuivre le sentier qui remonte encore pour atteindre la route goudronnée 
(du Fournel). 

Prendre à gauche la route qui ramène après 250m à la Grange à Gaby et la 
Mairie.
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Durée moyenne : 30 min Distance : 1.5 km Dénivelé : 72 m+ | 72 m-

LA CROIX DE MISSION

NIVEAU : FACILE

Balisage : jaune / vert
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Durée moyenne : 1h15 Distance : 3.2 km Dénivelé : 200 m+ | 200 m-

LA GRANDE COMBE

NIVEAU : MOYEN

Au départ du Parking de la Mairie, aller vers le Sud et remonter la petite route 
goudronnée sur 150m ; après un virage à droite, elle se transforme en piste 
forestière. 

La remonter vers le Nord sur 0,6km jusqu’au carrefour dit « la Taillat – 
alt. 1001m ». 

Prendre à gauche direction « Rivet par la Grande Combe » par une piste 
forestière (balisage vert jaune). 

La poursuivre tout droit, elle monte sur 0,7km. 

Là, elle fait place à un sentier qui descend sur la gauche, plein sud. 

Le sentier s’éclaircit en sortant de la forêt, il traverse la grande combe 
qui offre une superbe vue sur la droite (en amont), sur les Rochers de la 
Grande combe (défendant le Plateau de la Molière). 

On sort du sentier en contrebas d’une grande maison (ancienne ferme). 

De là, on emprunte la route goudronnée qui descend sur 0.3km. 

Au carrefour, prendre à gauche (Nord) au hameau la Rossinière (four 
banal), la route goudronnée ramène au bout de 0.6km au Chef-lieu 
(parking Mairie).



Balisage : jaune / vert et rouge / jaune

Au départ du Parking de la Mairie – Grange à Gaby, 
remonter vers le Sud la petite route goudronnée sur 
150m ; après un virage à droite, elle se transforme en 
piste forestière. 

La remonter vers le Nord sur 2km jusqu’au carrefour 
dit « la Croisette ». 

Là, prendre à gauche, direction « la Molière ». 

Le sentier s’élève puis zigue zague en forêt ; il part en 
traversée sur la droite (Nord) grimpe et repart sur 
la gauche pour passer un pierrier (vue dégagée) ; il 
rejoint le bas des alpages et prés.  

Continuer à monter en lisière de forêt. 

On prend pied sur le plateau herbeux de la Molière. 
Jusqu’à atteindre une piste. 

Partir à gauche à plat sur cette piste en direction 
du refuge de la Molière. Après 1,2km on atteint 
le refuge–auberge gardé (alt.1562m) : repas et 
couchage possible sur réservation. Tél : 06 09 38 42 42
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Durée moyenne : 3h Distance : 5.6km Dénivelé : 692 m+ | 63 m-

2 JOURS DE RANDO SUR LE PLATEAU 
VIA LE REFUGE DE LA MOLIÈRE (NUITÉE)

Ed
it

io
n

 : 
Ja

nv
ie

r 
20

26
 | 

C
ré

at
io

n 
: a

g
e

nc
e

re
c

ip
ro

q
u

e
.f

r 
| I

m
p

re
ss

io
n 

: I
m

p
ri

m
e

ri
e

 d
u 

P
o

nt
 d

e
 C

la
ix

 | 
C

ré
d

it
s 

p
ho

to
s 

: C
. L

e
b

e
l

 �Je prends un sac pour ramener TOUS mes déchets

 �Je referme les barrières et portillons des parcs à bétail

 �Je ne prends pas de raccourci pour limiter l’érosion des sols

 �Je ne piétine pas dans les prés pour laisser l’herbe au bétail

 �Je partage les sentiers avec les vététistes, les cavaliers

 �Je respecte les propriétés privées et ne cueille pas les fleurs protégées

 �Je tiens mon chien en laisse pour ne pas déranger le bétail et la faune sauvage 
(entre juin et septembre, les chiens ne sont pas conseillés dans les zones d’alpage)

 �Je sais être discret pour les autres randonneurs et pour les animaux

BONNE CONDUITE EN MONTAGNE, 
RESPECTONS LA NATURE ! Les règles du randonneur.

CONSEILS PRATIQUES
 �Consultez les prévisions météos et prévenez de votre itinéraire

 �Équipez-vous : bonnes chaussures de marche (même pour les enfants), 
vêtements imperméables et chauds, lunettes de soleil et chapeau

 �Emportez un petit sac à dos contenant de l’eau, des barres 
énergétiques et de la crème solaire

 �Ne prenez pas de raccourci : quitter un sentier est souvent la 
meilleure façon de se perdre !

Prudence avant de partir !

LAISSEZ-VOUS GUIDER...
Les accompagnateurs en montagne et moniteurs brevetés vous 
proposent de nombreuses balades à thème diversifiées et conviviales. 
Ces professionnels vous transmettront l’amour de leur région et vous 
en livreront ses mille et un secrets ! 

Demandez la liste des accompagnateurs dans les Offices de Tourisme 
et consultez leurs suggestions dans le programme des animations.

POUR ALLER PLUS LOIN :
PARC-DU-VERCORS.FR

Retrouvez le Carto-guide 4 Montagnes et la carte IGN Autrans-Gorges 
de la Bourne, en vente dans nos Offices de Tourisme.

Pour découvrir des idées 
randonnées à pied, en vélo, 
en hiver comme en été : 
rando.parc-du-vercors.fr

Pour randonner en 
itinérance sur les Grandes 
Traversées du Vercors : 
vercors-gtv.com

LÉGENDES 

Ne pas confondre ces marques de balisage avec les limites de parcelle forestière

Petites randonnées

Grande Traversée du Vercors
Parc Naturel Régional du Vercors

continuité changement 
de direction

mauvaise 
direction

Grande Randonnée
continuité changement 

de direction
mauvaise 
direction

Grande Randonnée de Pays
continuité changement 

de direction
mauvaise 
direction

Accès PMR

Inaccessible l’hiver

Aire de pique-nique

Barbecue

Vue panoramique

Point d’eau

Accès poussette

Circuits non exempts de risques. Nous vous proposons de vous faire conseiller par 
un professionnel.

Depuis le Parking du Centre de Loisirs (la Croisette), emprunter (Nord) 
la route goudronnée sur 60m, la quitter pour prendre le sentier 
descendant dans la combe sur 600m pour rejoindre la petite route 
(goudron) de Pierrelat ; la descendre (vers le Nord) sur 450m jusqu’au 
carrefour de la route des « Brets ». 

La prendre vers la gauche en montée sur 600m ; 200m après un virage 
(à gauche) et une grande maison en bordure de route, prendre un 
sentier à droite en forêt et bordure de pré à remonter sur 700m : il 
rejoint une piste. 

Prendre à gauche et la remonter (Sud) jusqu’au hameau du « Fournel ». 
Là, prendre à gauche, la route (goudron) sur 800m pour revenir au 
Centre de Loisirs. 

Possibilité de partir du chef-lieu-Mairie mais la promenade est 
rallongée de 2km au total. 
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Durée moyenne : 1h Distance : 4 km Dénivelé : 150 m+ | 150 m-

LES BRETS ET LE FOURNEL

NIVEAU : MOYEN
JOUR 1 

Pour aller 
plus loin

Depuis le refuge, 
possibilité de monter au 
Pas de l’Ours (alt.1649m) 
en 1/2 heure pour 
rejoindre les crêtes.

Possibilité de parcourir 
le sentier des crêtes, 
profiter de la vue, 
rejoindre (Sud) le Pas 
de Bellecombe et par 
un sentier en traversée 
revenir sur le Plateau et 
le refuge. 

Compter 1h15 en plus.  

Au départ du refuge de la Molière, partir vers le Sud-Ouest sur environ 1km, à 
plat jusqu’à atteindre un bassin (abreuvoir).

À « la Graille » prendre à gauche, direction « les Merciers » (suivre le balisage 
jaune et vert). 

Le sentier descend vers le Sud puis retraverse vers le Nord par « le Solet », 
traverse puis descend une grande combe - plein Est - pour rejoindre la ferme 
et le hameau des « Merciers » (alt.1235m). 

De là, prendre une piste, en descente, direction « Engins » qui ramène au 
hameau de la Rossinière (par la Madone). 

Du hameau de la Rossinière (four banal), revenir vers le chef–lieu à Engins (point 
de départ).  

Durée moyenne : 2h Distance : 6km Dénivelé : 50 m+ | 692m-

JOUR 2 

Balisage : jaune / vertBalisage : jaune / vert


